Toolboxmeeting 1 - Vragen










Stel: je krijgt een ernstig ongeluk of wordt flink ziek of gehandicapt door je werk. Wat zou je dat voor jou betekenen?

Wat verandert er dan?

Je moet stoppen met je werk

Je kan je hobby niet meer vitoefenen

Je mist je collega's

Je kan niet meer spelen of sporten met je kinderen

Anders

Je krijgt geldzorgen

Je bent veel tijd kwijt in het medische circuit

Je voelt je nutteloos, schuldig of onzeker

Je maakt je zorgen over je toekomst



Wat levert het jou op als je er alles aan doet om zo veilig en gezond mogelijk te werken?

Je hebt een grotere kans om gezond en fit oud te
worden

Je familie of gezin hoeft zich geen zorgen te
maken

Na het werk heb je meer energie voor gezin,
vrienden en hobby’s

Je collega’s hebben ook een grotere kans veilig en
gezond te blijven

Je hebt meer zelfvertrouwen

Je hebt zelf minder zorgen

Je bent een fijnere collega

Anders



Welke antwoorden bij vraag 1 en 2 zijn voor jou het meest belangrijk?

Superl Goed bezigl
Je stond stil bij JOUW WAAROM voor veilig en gezond werken.
Nu de praktijk van alledag nog...



Hoe goed doe jij het op het gebied van veiligheid en gezondheid?

Een 10 is perfect, een I is het laagst mogelijke cijfer.
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Wat maakt dat je dit cijfer geeft, en niet lager?

Oftewel: wat doe je goed?




Stel, we zijn een jaar verder. Welk cijfer zou je jezelf dan willen geven?

Oftewel: hoeveel beter wil je over één jaar zijn?




Geef voorbeelden hoe je over een jaar veiliger en gezonder werkt. Wat is het verschil met hoe je nu werki?




Wat zou je morgen al veiliger en/of gezonder kunnen doen?




